
 

 

 

 

 

 

 

 

Zapraszamy Was do obejrzenia prezentacji dla klas 1-3 „Majowe święta” 

https://www.youtube.com/watch?v=qA2n8zTpcaU 
 

Posłuchajcie piosenki „Jestem Polakiem” 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 
Flaga, godło, hymn i biało-czerwone barwy to symbole narodowe  

Rzeczpospolitej Polskiej. Jak wygląda godło Polski? Jak powstało?  

Co mówi na ten temat legenda? 

Gniazdo białego orła – Baśnie polskie 

                  https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0 

https://www.youtube.com/watch?v=qA2n8zTpcaU
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0


Spróbujcie dzisiaj sami zrobić nasz 

symbol narodowy jakim jest godło.  

W linku poniżej znajduje się filmik  

z dokładną instrukcją jak go wykonać. 

. 

https://www.youtube.com/watch?v=_LUXtKfpeYY 
 

 

Układanie puzzli to rozrywka zarówno dla dzieci,  

jak i dorosłych. To dobry pomysł na wspólne spędzenie 

wolnego czasu. Dzisiaj mamy dla Was trochę trudniejszą 

układankę – Godło Polski. Poproście o pomoc domowników. Wspólnie 

na pewno sobie poradzicie z tym zadaniem. 

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/sztuka/186128-

god%C5%82o-polski 
 
 

Proponujemy Wam nową zabawę ruchową  

          "Skacz do mety" 
 

Okazuje się, że w gry planszowe można grać nie tylko przy planszy. 

Dzisiaj zamienimy grę planszową na zabawę ruchową.  

Planszę zastapimy na przykład korytarzem, a pionki osobami chętnymi do gry. Teraz wystarczy kostka do gry, dwa 

sznurki na podłodze oznaczające start, metę i możemy zaczynać.  

Zawodnicy ustawiają się przy pierwszej  linii. Każdy z nich rzuca kostką i skacze tyle razy, ile oczek wyrzuci.  

Można skakać obunóż, można na jednej nodze - jak ustalicie. Powtarzamy, aż ktoś przekroczy linię mety.  

Prawda, że proste?  Fajna zabawa, koniecznie spróbujcie   

https://www.youtube.com/watch?v=_LUXtKfpeYY
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/sztuka/186128-god%C5%82o-polski
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/sztuka/186128-god%C5%82o-polski

