Szanowni Panstwo!

Okres zdalnego nauczana wymaga od nas wszystkich — rodzicoéw, nauczycieli, uczniow - petnej

mobilizacji. Zachecamy Panstwa do wspétpracy, aby wspdlnie wypracowad najlepszy sposdb dziatania

w tym czasie i aby wspdlnie zadbac o dobro naszych ucznidw a Panstwa dzieci. Szczegdlnie istotna

jest motywacja i wsparcie ucznia do systematycznej pracy poza szkota.

Jak to zrobic?
#+ Nauczmy dziecko traktowaé nauke jak wyzwanie. Ksztattujmy postawe, ze wiedza to co$, nad

czym trzeba pracowac.

Wprowadzmy staty harmonogram dnia, wdrazajmy dziecko do systematycznosci, nauczmy
dobrej organizacji pracy i zadbajmy o odpowiednie warunki do nauki.

Zaproponujmy, zeby wszystkie dzieci w domu uczyly sie w tym samym czasie. Zabawa
rodzenstwa w czasie nauki jednego dziecka nie sprzyja jego motywacji.

Chwalmy dziecko za wiozony wysitek w dazeniu do celu, zwtaszcza, jesli stosuje sie ono do
ustalonego w domu systemu nauki.

Podkreslajmy sukcesy, doceniajmy osiggniecia dziecka, pamietajac, ze to motywuje. Nie
krytykujmy, starajmy sie wspdlnie dziata¢ w pokonywaniu pojawiajacych sie trudnosci.
Wspierajmy, ale nie wyreczajmy. Nauke pozostawmy dzieciom, wdrazajmy je do
samodzielnej pracy, pomagajgc np. w odrabianiu pracy domowej nie nalezy wykonywac
zadania za dziecko.

Nie poréwnujmy dziecka do rodzenstwa, kolegéw, lecz do poprzedniego jego poziomu

umiejetnosci.

Korzystanie z Internetu ma swoje nieocenione zalety, ale nalezy pamietad, ze nie jest wolne od

zagrozen. Aby nasi uczniowie mogli czu¢ sie bezpiecznie korzystajac z sieci i uczy¢ sie w domu wazne

jest przestrzeganie ponizszych zasad bezpieczenstwa:

Korzystaj z oprogramowania antywirusowego.

Otwieraj wiadomosci tylko od znajomych oséb, wychowawcy, nauczycieli.
Ostrozne pobieraj pliki z sieci.

Unikaj klikania w nieznane linki i zatgczniki w wiadomosciach e-mail.

Nie podawaj w sieci danych osobowych ani haset, nie wysytaj swoich zdje¢.
Chron swoje konta na serwisach spotecznosciowych.

Stosuj trudne do odgadniecia hasta, ktére sg kombinacja liter i cyfr.

Czytaj regulaminy.



