Jadlospis
Szkolny/ Przedszkolny

planowany na dni od 29-04-2024 do 03-05-2024 r.

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

Kanapka z mastem,
serem biatym oraz
warzywami. Kakao na
mleku.

Zupa krupnik na zeberkach, chleb
pszenny oraz zytni. Kurczak
zapiekany z ziemniakami oraz
surowka z marchwi,
jabtka 1 pomaranczy.
Herbata z miodem.

Kasza manna
z syropem malinowym.

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten.

Kanapka z mastem, Zupa ziemniaczana Jogurt pitny.
szynka oraz z majerankiem, chleb pszenny.
Witorek warzywami. Kawa Gotabki bez zawijania z ryzem
zbozowa na mleku. 1 migsem w sosie pomidorowym.
Herbata z cytryna.
Dodatek: mandarynka.
Alergeny: jaja, gluten, seler, mleko oraz produkty pochodne.
Sroda
Alergeny:
Kanapka z mastem, Zupa ogorkowa z ryzem, chleb Jabtko, gruszka.
K jajkiem na twardo oraz pszenny oraz orkiszowy. Placki
Czwarte warzywami. Kakao na ziemniaczane ze $mietana.
mleku. Herbata owocowa.
Alergeny: jaja, gluten, mleko oraz produkty pochodne, seler.
Piatek

Alergeny:

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadtospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn od
niego niezaleznych.




