Jadtospis szkolny GRUDZIEN 2025

Poniedziatek 01-12-2025

Sniadanie: Kanapka z mastem, serem z6ttym. Warzywa. Kakao.

Zupa: Kapusniak z ziemniakami. Pieczywo.

Drugie danie: Potrawka drobiowa z ryzem i warzywami na parze. Kompot owocowy.

Podwieczorek: Soczek owocowy, ciastka zbozowe.

Wtorek 02-12-2025

Sniadanie: Kanapka z mastem, paréwkami i ketchupem. Warzywa. Kakao.

Zupa: Rosot drobiowo - wotowy z makaronem.

Drugie danie: Medalion rybny z ziemniakami i suréwka z kapusty kiszone;j.

Herbata z cytryna.

Podwieczorek: Kisiel owocowy.

Sroda 03-12-2025

Sniadanie: Kanapka z mastem, twarozek ze szczypiorkiem. Warzywa. Kakao.

Zupa: Z czerwong soczewicg z zacierka. Pieczywo.

Drugie danie: Hamburger z miesem wieprzowym z dodatkami. Kompot owocowy.

Podwieczorek: Owocowa taca (winogrono, sliwka, gruszka, ananas, brzoskwinia, kiwi).

Czwartek 04-12-2025

Sniadanie: Butka grahamka z mastem szynka. Warzywa. Kawa zbozowa.

Zupa: Pomidorowa z makaronem. Pieczywo.

Drugie danie: Szynka pieczona z ziemniakami i suréwka z kapusty pekinskiej.

Herbata z cytryng.

Podwieczorek: Muffinki bananowe (wyréb wiasny).

Piatek 05-12-2025

Sniadanie: Zupa mleczna. Chatka z mastem i miodem. Herbata owocowa. Dodatek:
mandarynka.

Zupa: Krem z chleba pieczoneqo ze szczypiorkiem.

Drugie danie: Kopytka posypane buitkg tartg. Suréwka z marchewki i jabtka. Dodatek: serek
homogenizowany. Kompot owocowy.

Podwieczorek: Deser Fiony (wyréb wtasny).

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryba.

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadtospisie w razie

takiej potrzeby z przyczyn od niego niezaleznych.



