Jadtospis szkolny STYCZEN 2026
Poniedziatek 26.01.2026

Sniadanie: Kanapka z mastem i serem éttym. Warzywa. Kawa zbozowa.

Zupa: Krupnik z ziemniakami. Pieczywo.

Drugie danie: Spaghetti Bolognese z serem z6ttym. Herbata z cytryna.

Podwieczorek: Babeczki z bordwkami (wyréb wiasny).

Wtorek 27.01.2026

Sniadanie: Tosty z szynkg i serem oraz ketchupem. Warzywa. Kakao.
Zupa: Zurek z jajkiem i kietbasa. Pieczywo.

Drugie danie: Pierogi ruskie polane mastem klarowanym. Dodatek: Gruszka. Kompot owocowy.

Podwieczorek: Kisiel z biszkoptami.
Sroda 28.01.2026

Sniadanie: Butka grahamka z mastem szynkg. Warzywa. Kawa zbozowa.

Zupa: Zupa pieczarkowa z makaronem. Pieczywo.

Drugie danie: Kotlet drobiowy, ziemniaki, suréwka z ogérka kiszonego z papryka. Herbata z
cytryna.

Podwieczorek: Taca owocow.

Czwartek 29.01.2026

Sniadanie: Kanapka z mastem, pasta jajeczna. Warzywa. Kakao.

Zupa: Krem z brokutéw. Weka.

Drugie danie: Indyk pieczony w sosie zurawinowym z kaszg i suréwka z kapusty wtoskiej.
Kompot owocowy.

Podwieczorek: Banan, jabtko.

Piatek 30.01.2026

Sniadanie: Ptatki na mleku. Chatka z miodem. Herbata owocowa. Dodatek: mandarynka.

Zupa: Pomidorowa z zacierky. Pieczywo.

Drugie danie: Pulpet rybny w sosie cytrynowym z koperkiem, ryz i marchewka mini. Herbata
z cytrynag.
Podwieczorek: Nalesniki z dzemem (wyréb wtasny).

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryba.

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadlospisie w razie takiej
potrzeby z przyczyn od niego niezaleznych.



