
7 zasad skutecznej nauki fezykow obcych

> Korzystaj z kazdej nadarzaj^cej si$ okazji, aby cwiczyc j

>Czytaj i sluchaj tekstow w sytuacjach, gdy j^zyk uzywany jest w sposob
naturalny (gazety, czasopisma, telewizja, radio, internet).

> Cwicz mowienie tak cz^sto, jak tylko mozliwe (rozmawiaj z innymi ucz^cymi siQ
danego j^zyka, ze spotkanymi cudzoziemcami, nawet z samym sob$J).

> Nie boj SJQ popelnic bt^dow, ale staraj si$ je eiiminowac. Wazne jest, abys
umiat porozumiec SJQ z innymi ludzmi.

> Postaraj SJQ znalezc okazje do porozumiewania SIQ na pismie - poprzez e-mail,
pocztowki, listy.

> Uczenie SJQ nowych slow jest latwiejsze, jesli pogrupujesz je ze wzgl^du na ich
znaczenie (osobisty slownik tematyczny).

> Powtarzai reqularnie to, czeqo sie nauczvles.


